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Hwéng dan chuin bi néi soi dai trang Suprep

Sau khi danh gia y t& can than, bac s da khuyén ban nén ngi soi. Bé chuan bj cho tha thuét, diéu quan trong Ia
phai "lam sach" ruét két ctia ban cang hoan toan cang tot.

* Khong dung bat ky loai Aspirin hodc thuéc gidng Aspirin, thuéc chéng viém, Coumadin, Ticlid,
Plavix, NSAIDS va Vitamin E trong 10 ngay trwéc khi lam tha thuat (vui Iong tham khao yéu cau
ngtrng str dung trong danh sach "Thuéc lam lodng mau"). Tylenol an toan dé dung.

* TRANH HAT, QUA HACH VA NGU COC NGUYEN HAT 2 NGAY TRUOC KHI NOI SOI BAI TRANG *

Ngay lam thua tuc cua ban la: )
Ban sé can mua nhirng thr sau day tai hiéu thuoc dia phwong cliia ban:
e Suprep Bowel Prep (don thudc)

Mot ngay trwére khi lam tha thuat:

1. Bat dau mot ché do an Iéng trong sudt (xem danh sach bén dwéi). Dam bao udng nhiéu
nuwoc trong ngay. (|t nhét 8 (8oz) ly chét Iéng (64oz))
Vo bubi sang, chuén bj dung dich Suprep cla ban theo hwéng dan va cho vao ta lanh.
An sang va bira trwa 16ng trong.
Vao luc 6 gi& chiéu, bat dau uéng Suprep theo hwéng dan. Tiép theo véi it nhat hai (2) 16
ounce chét 16ng hodc nwéc trong.
Lap lai cac bwéc cho liéu thir hai: chuan bi dung dich Suprep, cho vao ta lanh va uéng liéu the 2
lac 10 gio téi. Tiép theo véi it nhat hai (2) thém 16 ounce chét 16ng hodc nwéc trong.
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Ngay lam thu thuat:

1. Khéng c6 gi bang dwéng uéng sau ntra dém cho dén sau khi lam tha thuat (ngoai triv
thuéc). Ban chi c6 thé udéng nwéce téi da 4 gior trwére khi 1am tha thuat.

2. Vuilong chi uong thudc huyét ap va tim v&i mot ngum nwéce trede khi rdi khoi nha. Néu ban
khéng chac nén dung loai thubc nao, hdy mang theo chiing dén van phong hodc goi cho van
phong.

“*Xin Ity y rdng ban phai cé tai xé ngudi I6n duwa ban vé nha sau khi lam thd thuét.

CHO PHEP CHAT LONG TRONG

Nuwdc dung trong (khong cé mi hodc

com) Tang hodc Kool-Aid | Kem que

Ca phé hodac tra (khéng cé sira hoac

kem) Nwdc ép Hi C Nudc

Nwdc ép trai cay loc (khdng cé ba) Gatorade Bang

Jell-O (khéng c6 mau do hodc tim) Nwdc ngot Keo cirng
CHAT LONG RO RANG KHONG DU'Q'C PHEP

Hoan toan khong cé chat 1ong mau dd Khong cé san Khdéng cé

hodc tim pham sita con

LAM THEO CAC HUONG DAN TREN DE DAM BAO RUQT KET CUA BAN SACH SE NHAT CO THE VA TRANH Bl HUY BO
HOAC LAP LAI QUY TRINH CUA BAN.

CAU HOI vé Chuan Bi

GUWi tin nhan cho ching t6i bang cach nhap vao lién két nay: CONG THONG TIN BENH NHAN. Chon “Using Mobile Phone” dé&
truy cap cdng thong tin dé dang hon.

Revised: 02/17/2026


https://mycw191.ecwcloud.com/portal24403/jsp/100mp/login_otp.jsp

	Hướng dẫn chuẩn bị nội soi đại tràng Suprep
	* Không dùng bất kỳ loại Aspirin hoặc thuốc giống Aspirin, thuốc chống viêm, Coumadin, Ticlid, Plavix, NSAIDS và Vitamin E trong 10 ngày trước khi làm thủ thuật (vui lòng tham khảo yêu cầu ngừng sử dụng trong danh sách "Thuốc làm loãng máu"). Tylenol ...
	Ngày làm thủ tục của bạn là:
	3. Ăn sáng và bữa trưa lỏng trong.
	1. Không có gì bằng đường uống sau nửa đêm cho đến sau khi làm thủ thuật (ngoại trừ thuốc). Bạn chỉ có thể uống nước tối đa 4 giờ trước khi làm thủ thuật.
	CHO PHÉP CHẤT LỎNG TRONG


